
第39回１エリアＡＭコンテスト規約 

  

【実施日時】 2023年12月24日 （日） 10:00 ～ 12:59:59 

【参加資格】 国内の個人アマ局 

社団局の場合は１人のオペレータのみ（注意事項6参照）参加可 

【周波数】 ５０．５０～５０．９０Ｍｈｚ 

【モード】 ＡＭ（Ａ３Ｈ含む） 

【部門】 

１．１エリア内固定局  部門コード : 1F 

２．１エリア内移動局  部門コード : 1P 

（既設の無線設備又は既設電源の存在する場所での運用は固定局部門） 

３．１エリア外局    部門コード : 1X 

４．ＱＲＰ（出力０．５Ｗ以下）局       部門コード : 1Q 

５．ＳＷＬ    部門コード : SWL 

  

【呼び出し方法】 「ＣＱＡＭコンテスト」、「ＣＱコンテスト」など 

【コンテストナンバー】 ＲＳ＋地域ナンバー 

１エリア内局＝市郡区ナンバー（例：東京都杉並区 100115、神奈川県茅ヶ崎市 1108 ） 

１エリア外局＝府県支庁ナンバー（例：静岡県 18、福島県 07） 

市郡区ナンバーとはJCC、JCGナンバーのことです（区番号も含む） 

（例）59100115（東京都杉並区の場合） 5918（静岡県の場合） 

（参考） 

http://www.jarl.org/Japanese/A_Shiryo/A-2_jcc-jcg/jcc.htm 

【得点】 

異なる局同士の交信 ２点 

１エリア外局同士の交信 １点 

（例）1エリアの局同士の交信の場合 ２点 

1エリアと2エリアの局の交信の場合 ２点 

http://www.jarl.org/Japanese/A_Shiryo/A-2_jcc-jcg/jcc.htm


2エリアの局同士の交信の場合 １点 

【マルチ】 異なる地域ＮＲ 

【総得点】 得点の和Ｘマルチの和 

【提出書類】 ＪＡＲＬ推奨旧フォーマット R1.0 

【提出先】1am_test(あっとまーく)6mnet.jp 

本年度からは電子メールのみの受付となります。添付ファイルではなく本文に貼り付けてください。 

タイトルは「コールサイン」でお願いいたします。 

例「JP1LRT」  「JP1LRT/1」 

  

【締め切り】 2023年1月30日 23:59:59 のタイムスタンプまで 

【事務局】今年から事務担当者が変更になりました。 なにか質問等がありましら 

JP1LRT 津久浦 までご連絡ください。 @jarl.com でメールが届きます。 

【注意事項】 

1．移動局は移動場所・使用電源を明記してください。 

2．参加部門の誤記・未記入が目立ちます。参加部門は上記の５つです。 

必ずサマリーシートの所定の箇所に記入してください。 

参加部門の記載のない場合には書類不備として失格局としますので気をつけてください。 

3．その他はＪＡＲＬコンテスト規約に準じます。 

4．周波数の上限、下限周波数で運用する場合には周波数を逸脱しないよう気をつけてください。 

5. 書類不備、記入漏れ、計算間違いが目立ちます。 

書式、マルチの記入、点数計算、などよく確認してから提出してください。 

6. 社団局の参加に関しては1人のオペレータが運用を行う場合のみ参加可能です。 

運用からその後のログ提出までに関わる全てを一人で行ってください。 

 


